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Description :

Prsentation de I'diteurLa L ettre un ami - lun des textes | es plus abondamment cits danslalittrature
bouddhiste - est un recueil de conseils compos par le sublime Nagarjuna, le pre de laVVoie mdiane, lintention
dun jeuneroi de ses amis. Ce pome dcrit en seulement cent vingt-trois quatrains lensemble de la voie du
Grand Vhicule, des fondations de la discipline la vue profonde. Une telle concision ncessite quel ques
claircissements, et cest cela que sattache |e matre dexception que fut Kangyour Rinpoch dans son
commentaire fond sur les six vertus transcendantes, dont la dernire, la connaissance, fait lobjet dune
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attention particulire, puisquelle occupe prs de lamoiti du recueil. La Lettre un ami est une uvre majeure qui
mrite dtre tudie et mise en pratique, car elle conduiraaorsinfailliblement saraison dtre, laralisation de |veil
ultime qui transcende les extrmes. Cette dition prsente le texte tibtain puis la traduction du texte racine,
suivie du commentaire de chaque strophe par Kangyur Rinpoch.Prsentation de I'diteurLa Lettre un ami - lun
des textes les plus abondamment cits dans la littrature bouddhiste - est un recueil de conseils compos par le
sublime Nagarjuna, le pre de laVVoie mdiane, lintention dun jeune roi de ses amis. Ce pome dcrit en
seulement cent vingt-trois quatrains lensemble de la voie du Grand Vhicule, des fondations de la discipline
lavue profonde. Une telle concision ncessite quel ques claircissements, et cest cela que sattache le matre
dexception que fut Kangyour Rinpoch dans son commentaire fond sur les six vertus transcendantes, dont la
dernire, la connaissance, fait lobjet dune attention particulire, puisquelle occupe prs de lamoiti du recueil.
La Lettre un ami est une uvre majeure qui mrite dtre tudie et mise en pratique, car elle conduira alors
infailliblement saraison dtre, laralisation de lveil ultime qui transcende les extrmes. Cette dition prsente le
texte tibtain puis la traduction du texte racine, suivie du commentaire de chaque strophe par Kangyur
Rinpoch.Biographie de |'auteurNagarjuna est |'une des figures les plus minentes du bouddhisme du Grand
Vhicule. Ce grand matre et philosophe indien, aui vcut six cents ans aprs le bouddha Shakyamuni, est surtout
clbr comme le pre de laVoie mdiane. Kangyour Rinpoch (1897-1975), matre et rudit d'exception, at form
au monastre de Riwoch, clbre pour satradition non sectaire. Bien que lavie de Kangyour Rinpoch ft des
plus humbles, saralisation rayonne encore aujourd'hui travers son uvre et les tmoignages de ceux qui I'ont
connu.



